
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

開館時間／（平日）午前１０時～午後７時  （土・日・祝）午前１０時～午後６時 

休館日／毎月第３火曜日 貸出冊数／一人１０冊（視聴覚資料５点含む） 貸出期間／２週間 

福山市東部図書館 〒721-0915 福山市伊勢丘六丁目６番１号 ℡（084）940-2575 

ホームページから 
本の検索・予約が 

できます 

図書館ホームページ 

https://www.tosho.city.fukuyama.hiroshima.jp 

 

QRコード 

と き：５月９日（金）・１６日（金） 

１１：００～１１：２０ 

ところ：東部図書館 ２階 集会室 

内 容：えほんの読み聞かせ、 

手あそびなど 

対 象：あかちゃん（０～３才）と 

その保護者 

フックボン 

 

 

 

と き：５月２７日（火） 

１４：００～１４：３０ 

ところ：東部市民センター １階 サロン 

出 演：コールフロイデ聖
み

園
その

  

内 容：コーラスとトーンチャイムの演奏 

と き：５月１３日（火） 

１０：３０～１２：００ 

ところ：東部図書館 ２階 集会室 

読 本：『５０歳からの音読入門』  

齋藤 孝／著 

と き：５月２１日（水）～６月１６日（月） 

ところ：東部図書館 １階 フロア 

内 容：ペットの命を守るためにできることや、災害時の避難について 

パネルで展示・紹介します。 

あわせて関連する本の貸出しを行います。 

協 力：福山市動物愛護センター 

行事の参加は無料です。 

ご自由にお越しください。 

https://www.tosho.city.fukuyama.hiroshima.jp/


『図解でわかる１４歳からの 

自分を助ける心理学』 

社会応援ネットワーク／著 太田出版 【Y140 ス】 

 

 誰でも不安やストレスを感じたり、気持ちが落ち

込む日があります。そんな時に役立つのが、人間の心

や行動を科学的に探究する学問である心理学です。 

 実際に中高生から寄せられた３２の質問をＱ＆Ａ

形式でまとめています。心理学の歴史や基本的な理

論を学びながら普段の生活に活かせる実践的方法が

紹介されています。 

  中高生 
  

  こども 
  

 

《おとな向け》  

書 名 著 者 出 版 社 請求記号 

渡来人とは何者か 武光 誠 河出書房新社 210.3 タ 

目で見てわかる移動・移乗の介護 古川 和稔 成美堂出版 369 フ 

トコトンやさしいガラスの本  日刊工業新聞社 573.5 ト 

ちょっと具合のよくないときのごはん 倉嶋 里菜 日東書院本社 596 ク 

ＥＸＰＯ′７０大阪万博  Ｇａｋｋｅｎ 606.9 エ 

家庭菜園の自然農薬  ブティック社 626.9 カ 

絵を描くための静物モチーフ写真集  マール社 724.5 エ 

４月の本 中井 英夫 ほか 国書刊行会 908 シ 

そういえば最近 寺地 はるな Ｕ－ＮＥＸＴ F テラ 

《こども向け》 

ほんのなまえ かいたひと しゅっぱんしゃ せいきゅうきごう 

夢か現実か日本の自動車工業 ６ 稲葉 茂勝 岩崎書店 537 イ 6 

コンビニから社会をさぐる ３  鈴木出版 673 コ 3 

電車の図鑑 ３  あかね書房 686 テ 3 

妖怪の子、育てます ５ 廣嶋 玲子 東京創元社 913 ヒ 5 

木から家ができるまで モリナガ ヨウ ほるぷ出版 E モ 

 

『なにかいいことあった？』 
ミーシャ・アーチャー／作  

石津 ちひろ／訳  ＢＬ出版 【E ア】 

 

こうえんでまちあわせをしていたおじいちゃんがダニ

エルに、なにかいいことあったかい、とたずねました。 

ダニエルはひとりでさがしにでかけます。おきにいり

のいわ、そのうえをとぶハゴロモガラス、カモたちに

“いいこと”をおしえてもらいました。なにをみつけたで

しょうか。 

 

『皮膚トラブルの治し方大全』 

生垣 英之／著  ＫＡＤＯＫＡＷＡ 【494.8 イ】 

 

皮膚は、私たちの体を細菌やウイルスなどの外敵

から守る、体温調整をするなどの重要な役割を担っ

ています。それにも関わらずトラブルが起きたとき

に、自己流の判断で症状を悪化させてしまう例は少

なくありません。 

アトピー、ニキビ、水虫など全３２症例を取り上

げ、家でできるセルフケアや予防法などを紹介して

います。 

 

『遊園地ぐるぐるめ』 

青山 美智子／著  田中 達也／著 

ポプラ社 【F アオ】 

 

 地元民は、山中青田遊園地のことをぐるぐるめと呼

んでいます。告白をするつもりで結乃を誘った健人

は、開演前の遊園地がキラキラして見えるなんて初め

て知りました。勢いの良すぎる鼓動のせいで、心臓は

破れてしまいそうです。（「メリーゴーランド」） 

 他にも、そこに訪れたお客さんのお話があります。 


