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『僕たちの部活がなくなる？ 
★だったら自分で放課後を 

デザインしよう！』  
青柳 健隆／著 旬報社 [Y375ア] 
 

 

としょ子のつぶやき 

 「推し活と仕事ってどう
やって両立できる？」と将
来を悩んでいませんか。 
アイドルや俳優，アニメ

など様々な趣味をもった人
生の先輩たちが，仕事と趣
味を両立させるためのコツ
を紹介します。キャリアプ
ランニングの参考にもなる
一冊です。 

『本業はオタクです。』 
劇団雌猫／著 中央公論新社 [Y366ホ] 
 

 K-POP推しなら一度は勉強したい韓国語を，「韓
国エンタメ必修単語」や「オタ友との交流に使い
たいフレーズ」など「推し活」に特化して学ぶこ
とができます。この本を読めば，韓国旅行はもち
ろん，接触イベントや SNSで推しに韓国語で気持
ちを伝えることができるようになります。 

『推し活韓国語』 
柳 志英／著 南 嘉英／著 Gakken [Y829リ] 

 

学校もバイトも何をやっ
てもままならないあかりに
とって，推しは生きるため
の背骨のような存在です。
しかし，あかりの推しであ
るアイドルの上野真幸は，
ある日ファンを殴って炎上
してしまいます。推しの炎
上とともに，あかりを取り
巻く日常も少しずつ変化し
ていきます。 

『推し、燃ゆ』 
宇佐見 りん／著 河出書房新社 

[Y913ウ] 

 

『はじめてでも絶対作れる！   
          ぬい服大全 313』 
西東社 [Y594ハ] 
 

『＃推し活メイク』 
paku☆chan／メイク 

インプレス [Y595オ] 

 
『推し短歌入門』 
榊原 紘／著 左右社 

[Y911サ] 
 

˚*.꒰推しの硬質カードケースを作ろう！꒱.*˚ 
 
推しのブロマイドやトレカを入れる硬質ケースを図書館で作って

みよう！完成後は撮影会もできるよ⸜❤︎⸝ 
 
❉日 時：2024年 3月 17日（日）14時～15時 
     ※申込は 2024年 3月 3日（日）10時～  
      来館もしくは電話 
❉定 員：15人（先着） 
❉場 所：中央図書館 ２階 研修室 

⋆⸜あなたの推しを教えて⸝⋆ 

中央図書館２階ヤング展示コーナー

に掲示板を設置したよ！あなたの推

しや推し本を掲示板で布教しよう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『あなたは大学で何をどう学ぶか』 
西山 聖久／著 化学同人 ［Y377ニ］ 
 

『体育がきらい』 
坂本 拓弥／著 筑摩書房 ［Y780サ］ 
 

『平安のステキな！女性作家たち』 
川村 裕子／著 岩波書店 ［Y910カ］ 
 

『カーテンコールはきみと  

演劇はじめました！』 
神戸 遙真／作 偕成社 ［Y913コ］ 
 
 

 

『オタクを武器に生きていく 14歳の世渡り術』  

              吉田 尚記／著 河出書房新社  [Y159ヨ]    
  
 夢中になれることが仕事なら，わくわくする人生が送れると思いませんか。 

 この本は，オタクを極めたラジオ局のアナウンサーである筆者が，オタクを武器に

生きていくとはどういうことか，そのためには何が必要なのか具体的な攻略方法など

を伝えています。また，中学２年生で養成所に入り，声優として活躍している竹達彩

奈(たけたつあやな)さんや，アニメ業界や動画配信などで活躍するオタクの先輩たち

の体験談も紹介しています。 

 

『星屑すぴりっと』 林 けんじろう／著 講談社 ［Y913ハ］ 
  
 イルキは十二歳年上のいとこのせいちゃんが大好きです。映画を学ぶため，大阪の

大学へ進学したせいちゃんは，大学二年生のとき難病になり尾道へ戻ってきました。 

 ある日せいちゃんが，配信もレンタルもされていない映画を観たいとつぶやきま

す。イルキは同級生のハジメと尾道から京都まで映画探しの旅に奮闘します。 
 

電子図書について 

パソコンやスマホで本が読める「福山市電

子図書貸出サービス」登録受付中です。くわ

しくは近くの図書館におたずねください。 

福山市中央図書館 

福山市霞町一丁目１０番１号  
ＴＥＬ９３２－７２２２ 
休 館 日・・・毎月第２火曜日   
開館時間・・・１０：００～１９：００ 
 

 

NEW BOOKS 
『車いすでジャンプ！』 

モニカ・ロー／作 中井 はるの／訳 小学館 

［Y933ロ］ 
 
 
12歳の活発な女の子エミーは，生まれつき障がい

があり，車いすで生活しています。華麗に宙を舞い，

大ジャンプをきめる車いすモトクロス選手に憧れて，

高性能の競技用車いすを買うために，友だちとオンラ

インショップを運営してお金を貯め 

ています。何事にも自分なりの方法 

で困難を乗り越えようとしますが， 

些細な事にも周りから気を使われ， 

学校からも専属介助員をつけるよう 

提案されます。エミーは，自分の力 

で学校生活が送れることを証明する 

ために，ある計画を立てます。 

 

推し本 


